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урока
	Содержание

урока
	Кол-во часов
	сроки
	Прогнозируемый

результат
	Региональный компонент
	Контроль над усвоением уровня знаний

	I раздел
	Опасные и чрезвычайные  ситуации  техногенного  ха​рактера.  Безопасность и защита человека. 
	28
	
	Знать: Общие понятия о 

чрезвычайной ситуации 

техногенного характе​ра. Классификация чрезвычайных ситуаций техногенного характера по типам и видам их возникновения.

	
	

	Гл.1
	Основные виды и причины опасных ситуаций 
техногенного характера.
	3
	
	
	
	

	1. 
	Понятия аварии, катастрофы, чрезвычайной ситуации техногенного характера. Их классификация.
	1
	
	
	
	

	2. 
	Краткая характеристика основных видов чрезвычайных ситуаций техногенного характера и их последствий.
	1
	
	
	
	

	3. 
	Основные причины и стадии развития техногенных происшествий.
	1
	
	
	
	Контрольные вопросы, тестирование

	Гл.2
	Пожары и взрывы
	5
	
	
	
	

	4. 
	Пожары.
	1
	
	Знать: Пожары в жилых и общественных зданиях, их возможные по​следствия. Основные причины возникновения пожаров в жилых и общественных зданиях. Влияние человеческого фактора на причи​ны возникновения пожаров. 
Уметь: Соблюдение мер пожарной безопасно​сти в быту. Права и обязанности граждан в области пожарной безо​пасности. Правила безопасного поведения при пожаре в жилом или общественном здании.

	
	Поурочный опрос



	5. 
	Взрывы.
	1
	
	
	
	Поурочный опрос

	6. 
	Условия и причины возникновения пожаров и взрывов
	1
	
	
	
	

	7. 
	
	
	
	
	
	

	8. 
	
	
	
	
	
	Поурочный опрос

	9. 
	Возможные последствия пожаров и взрывов.
	1
	
	
	
	Поурочный опрос

	10. 
	Меры пожарной безопасности. Правила безопасного поведения при пожарах и взрывах.
	1
	
	
	
	Поурочный опрос



	Гл.3
	Аварии с выбросом опасных химических веществ
	5
	
	
	
	

	11. 
	Опасные химические вещества и объекты.
	1
	
	Знать: Классификация чрезвычайных ситуаций техногенного характера по типам и видам их возникновения.

Потенциально опасные объекты экономики. 

Аварии на радиационно-опасных, химически опасных и пожара взрывоопасных объек​тах. Причины их возникновения и возможные последствия.

Аварии на гидродинамических объектах. 

Рекомендации специалистов по правилам безопасного поведения в различных чрезвычайных ситуа​циях техногенного - характера.
Способы оповещения населения о чрезвычайных ситуациях тех​ногенного характера. Организация защиты населения при авариях на радиационно-опасных и химически опасных объектах.
Уметь: пользоваться средствами индивидуальной защиты (противогазом, респиратором, ватно-марлевой повязкой, домашней медицинской аптечкой) и средствами коллективной защиты;

	+
	

	12. 
	Характеристика АХОВ и их поражающих факторов
	1
	
	
	
	Поурочный опрос

	13. 
	Причины и последствия аварий на химически опасных объектах.
	1
	
	
	
	

	14. 
	Правила поведения и защитные меры при авариях на ХОО.
	1
	
	
	
	

	15. 
	Первая помощь пострадавшим от АХОВ.
	1
	
	
	
	

	Гл.4
	Аварии с выбросом радиоактивных веществ
	5
	
	
	
	

	16. 
	Радиоактивность и радиационно опасные объекты.
	1
	
	
	+
	

	17. 
	Ионизирующее излучение: природа, единицы измерения, биологические эффекты.
	1
	
	
	
	

	18. 
	Естественная радиоактивность.
	1
	
	
	
	

	19. 
	Характеристика очагов поражения при радиационных авариях и принципы защиты от ионизирующего излучения.
	1
	
	
	
	Поурочный опрос

	20. 
	Правила поведения и действия населения при радиационных авариях радиоактивном загрязнении местности.
	1
	
	
	
	Тестирование

	Гл.5
	Гидротехнические аварии 
	4
	
	
	
	

	21. 
	Гидротехнические аварии и гидротехнические сооружения.
	1
	
	
	+
	Поурочный опрос



	22. 
	Причины и виды гидродинамических аварий.
	1
	
	
	
	

	23. 
	Последствия гидродинамических аварий.
	1
	
	
	
	Контрольные вопросы

	24. 
	Меры по защите населения от последствий гидродинамических аварий. Правила поведения при угрозе и во время гидродинамических аварий.
	1
	
	
	
	Контрольный опрос

	Гл.6
	Нарушение экологического равновесия.
	6
	
	Знать: Загрязнение окружающей природной среды. Понятие о предель​но допустимых концентрациях загрязняющих веществ. 

Мероприятия, проводимые по защите здоровья населения в местах с неблагоприят​ной экологической обстановкой
	
	

	25. 
	Экология и экологическая безопасность.
	1
	
	
	
	

	26. 
	Биосфера и человек.
	1
	
	
	
	

	27. 
	Загрязнение атмосферы.
	1
	
	
	
	Поурочный опрос



	28. 
	Загрязнение почв.
	1
	
	
	
	

	29. 
	Загрязнение природных вод.
	1
	
	
	
	Поурочный опрос



	30. 
	Понятия о предельно допустимых концентрациях загрязняющих веществ. Краткая характеристика экологической обстановки в России.
	1
	
	
	+
	Контрольный опрос

	    II

раздел


	Опасные ситуации, возникающие в повседневной жизни, и правила безопасного поведения.
	
	6
	
	
	

	31. 
	Правила для велосипедистов.
	1
	
	Знать: Причины дорожно-транспортного травматизма. Организация до​рожного движения. Правила безопасного поведения на дорогах . Правила бе​зопасного поведения на дороге велосипедиста и водителя мопеда.

	
	

	32. 
	Правила для роллинга.

Снаряжение.

Как научиться кататься на роликовых коньках без травм и увечий.
	1
	
	
	
	

	33. 
	Основные понятия об уголовной ответственности

несовершеннолетних.
	1
	
	
	
	

	34. 
	Как уберечь себя от преступлений. Безопасность в общественных местах. Как получить помощь со стороны.
	1
	
	Ознакомить учащихся и научить практическим действиям при опасных  ситуациях, предусматривать опасность, избегать ее выработки плана действия в различных ситуациях.
	
	Поурочный опрос



	35. 
	Как вести себя, когда избежать силового контакта невозможно.
	1
	
	
	
	Поурочный опрос



	36. 
	Как вести себя, когда избежать силового контакта невозможно.
	1
	
	
	
	Итоговый контрольный срез

	Всего часов:
	34








